
ご存知ですか？ 

                                生涯研修センター岩手 

 

 生涯研修制度は、相談援助の仕事に就いているかどうかにかかわらず、社会福祉士資格を持つ

すべてのみなさんが対象です。 

 会員のみなさんが、それぞれの勤務先や地域の中で日々研鑽を重ねる姿は、周りの人たちを刺

激し、職場や地域のモチベーションを上げていくことにもつながっています。 

 ともすれば孤独を感じ、独りよがりになりがちな研修を、さらに実りあるものにしていくお手

伝いをするのが生涯研修制度です。 

平成 24年度の日本社会福祉士会生涯研修制度の見直しにより、「基礎課程」は基礎研修Ⅰ・基

礎研修Ⅱ・基礎研修Ⅲの 3つの研修を受けることになりました。基礎研修Ⅰから順に受講し、3

年間で受講修了するのが目安です。 

 

                         

✿ さまざまな年齢層・業種の会員が集うので、色々な情報が得られます。 

✿ 研修でできたネットワークが、日常業務でも役立ちます。 

✿ 職場ではなかなか聞けない、とても基本的なことが遠慮なく質問できます。 

✿ 基礎研修Ⅲを修了した暁には、受講前の自分とは違う自分に出会える！かも…。 

 

                                    

岩手県社会福祉士会からも多くの会員が認定社会福祉士に認定されています。 

認定社会福祉士の認定要件は、社会福祉士資格、ソーシャルワーク職能団体正会員、相談援助

実務経験 5年以上、定められた経験目標の実績、認証された研修の受講(専門研修 20単位以上・

スーパービジョン 10単位以上)などです。 

生涯研修センター岩手でも、スーパービジョンが受けられる体制を作るなど、認定社会福祉士

誕生のお手伝いをさせていただいています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生涯研修制度 

メリット ! 

認定社会福祉士 

基礎研修の 

目指せ！ 


